


Ante una emergencia o un problema de salud conductual de tu hijo, tú eres el respaldo 
más sólido: eres la persona que más lo conoce. Sin embargo, puede ser difícil saber 
por dónde empezar a buscar ayuda. Es por eso que creamos esta guía para padres 
como tú, así como para profesionales de la salud. Aunque esta guía no brinda una lista 
completa de todos los recursos en el área*, puede servir como referencia rápida si estás 
buscando proveedores de terapia de salud conductual para niños y adolescentes en 
Delaware y el sudeste de Pensilvania. 

Las agencias que figuran en esta guía cuentan con proveedores capacitados en diversos 
métodos de tratamiento y prevención, que se denominan “prácticas basadas en la 
evidencia”. Esto significa que la terapia que utilizan se basa en evidencia obtenida 
a través de estudios, evaluaciones y enfoques científicos que, con el tiempo, han 
demostrado ser los mejores.



Servicios ambulatorios 
 

https://www.delawareguidance.org/
http://www.mentaledgecounseling.com/
http://peoplesplace2.com/programs-services/counseling-centers
http://peoplesplace2.com/programs-services/counseling-centers
http://peoplesplace2.com/programs-services/counseling-centers
http://peoplesplace2.com/programs-services/counseling-centers
https://www.aquilaofde.com/
https://www.awindowtowellness.com/


University of Delaware
The Psychological Services  
Center University of Delaware
203 W. Main St.
Newark, DE 19716
Teléfono: (302) 831-2717
psych.udel.edu/clinic/ 
about-the-clinic

Condado de Sussex

Aquila of Delaware
Aquila Georgetown
20093 Office Circle, Unit 207
Georgetown Professional Park 
Georgetown, DE 19947
Teléfono: (302) 856-9746 
aquilaofde.com

Delaware Guidance Services
31168 Learning Lane
Lewes, DE 19958
Teléfono: (302) 645-5338 
Fax: (302) 644-4976
delawareguidance.org

Delaware Guidance Services
900 Health Services Drive
Seaford, DE 19973
Teléfono: (302) 262-3505 
Fax: (302) 262-3507 
delawareguidance.org

Jewish Family Services
20684 John J. Williams Highway
Suite 4
Lewes, DE 19958
Teléfono: (302) 478-9411 
jfsdelaware.org/counseling

La Red Health Center
1 Sussex Ave.
Milford, DE 19963
Teléfono: (302) 855-1233 
laredhealthcenter.org

People’s Place
30265 Commerce Drive
Suite 201
Millsboro, DE 19966
Teléfono: (302) 934-0300 
Fax: (302) 422-0701
peoplesplace2.com/programs- 
services/counseling-centers

People’s Place
350 Virginia Ave.
Seaford, DE 19973
Teléfono: (302) 422-8026 
Fax: (302) 422-0701 
peoplesplace2.com/programs- 
services/counseling-centers

PENNSYLVANIA 

Condado de Berks

Springfield Psychological
2909 Windmill Road
Sinking Spring, PA 19608
Teléfono: (610) 544-2110 
springpsych.com

https://springpsych.com/
https://springpsych.com/
https://sites.temple.edu/psc/

